UNGDOMSVENLIG SEJLKUB

Sallingsund Sejlklub

Traenerpolitik

I nedenstaende benavnes jolletrenere og foreldre (hjelpetrenere) som trenere.

Sallingsund Sejlklubs eksistensgrundlag er baseret pa frivillig arbejdskraft og treenere er derfor
generelt ikke Ignnet. Der kan gives stgtte til ungdomstraenere 1 form af bekledning eller andet 1
forhold til den enkeltes indsats.

Hensigt:
Som trener skal man fremsta som et forbillede for sejlerne. Dette ansvar forventes det, at treeneren

vil ggre sit bedste for at leve op til i sin optraden.

e Traneren skal optrede pedagogisk og tage hensyn til bgrnenes forskellige forudsetninger
e Traneren har forberedt sig til undervisningen, og mgder altid op i god tid fgr sejlerne
® Trzneren sgrger for at finde en aflgser, hvis man bliver forhindret.

Handling:

Klubbens treenere bgr gennemga Dansk Sejlunions, junior- og ungdoms- instruktgr og trenerkurser
og udgifter hertil betales af Sallingsund Sejlklub.

Trenergruppen planlegger ved sasonstart arets treening og malsaetning. Hertil benyttes Diplom
sejlerskole. Under planlagningen bgr der lagges stor vaegt pa, at fa et socialt islat integreret i
treeningen, da det er medvirkende til fastholdelse af nye sejlere.

Traenerne felger den funktionsbeskrivelse, som er udarbejdet af ungdomsafdelingen.

Sejlerne traenes pa 2 niveauer: Begyndere og fortsattere.

Tranere bgr opfordre alle sejlere til at deltage i gvrige treningssamlinger og st@vner.

Bgrneattester:

Ifglge lovkrav skal der udferdiges en bgrneattest ved nyansattelse af trenere, instruktgrer,
holdledere og assistenter, som er fyldt 15 ar eller derover og som skal have direkte kontakt med
bgrn under 15 ar.

Foreldre, der opfares pa én af ovenstaende planer, betragtes som assistenter, og skal derfor, ifglge
Dansk Idraetsforbunds vejledninger, have udfardiget en bgrneattest.

Der kan kun indhentes oplysninger, safremt treenere, instruktgrer, holdledere og assistenter giver sit
samtykke. Hvis pagaldende ikke giver sit samtykke, kan han/hun ikke hjlpe til i klubben.
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